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Rosa Filet vom Suidsteirischen Woazschwein mit
Krenkruste in Beerensauce mit Erdapfelbiskuit

Rezept von Wolfgang Edler aus dem ,Landhaus Oswald“

Zutaten Zubereitung

Fiir das Woazschwein: Woazschwein: Die Schweinefilets sdubern, Muskat und Gartenkrautern abschmecken.
650 g Filet vom Woazschwein mit Salz und Pfeffer wiirzen und von allen Fingerdick auf ein mit Backpapier ausgelegtes
1 Eiweily Seiten scharf in Olivendl anbraten. Kurz Backblech streichen und bei 180 °C ca. 20

2 EL Steirerkren Uberkiihlen und mit EiweiR bepinseln, Minuten backen.

Thymian, Rosmarin, Salz, Pfeffer danach mit Kren und Krautern umhiillen.

Nach dem Anrichten mit frischen Beeren

Bei 160 °C Heilluft zwolf Minuten garen. . )
und Gemiise garnieren.

Fiir die Beerensauce:

1/4 | braune Grundsauce

1 EL Kristallzucker

100 g Beeren (Schwarzbeeren,

Beerensauce: Zucker in einer Pfanne
karamellisieren, Beeren dazugeben und
mit der braunen Grundsauce aufgief3en.

Ribisel, Himbeeren, Brombeeren...) Erdépfelbiskuit: Gartenkriuter fein
hacken. Erdépfel kochen, schélen und

Fiir das Erdédpfelbiskuit: passieren. Butter schaumig rihren und

60 g Butter die Eier nach und nach einlaufen lassen.

2 ganze Eier Passierte Erdépfel, Mehl und Sauerrahm

80 g mehlige Erdapfel zur Butter-Ei-Masse geben. Mit Salz, Pfeffer,

30 g Mehl

2 EL Sauerrahm

Gartenkrauter

Fiir die Garnitur:

frische Beeren, Gemise, Olivendl
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6‘79 % ‘;j ‘f’a CO,-FuBabdruck

734 g Co, eq pro Portion

bei Zubereitung mit
Menge biologis.chen, saisonalen
Zutaten fiir 4 Personen ° und regionalen Zutaten und

energieeffizienten Geraten.

789 g Co, eq pro Portion
bei Zubereitung mit
konventionellen, teils
nicht saisonalen und
regionalen Speisen und
herkdmmlichen Geraten.
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